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,L-? Маркет

р.с.л,/.
дневIIое меню для обеспечения горячим питанием (завтракп)

г.Волгограда

аr. о?. zt
4 Вариант

Отвgгсгвенное лицо

. соf_л.Фо с.нп&н 2,3/2/4.1uN2.26 р.rд!л v|ll пYнm 59 под,ryяп /: .л{едн.iяф rёнь фю*ф (о9пнвоDф

группы 7-11 лет МОУ

ппщевые веществаприем пищи. наименование блюда Масса порции
Бепки, г Жнры, г Углеводы, г

Энергетичесмя
ценность ккал

Завтрак
ГРЕЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ С мАслом

200 l 26,1 244,5lФРУКТЫ СВЕЖИЕ (яБлоко)
I80 0. 0, l7,I lчАЙ с сАхАром
200 0,1ПШЕНРТЧНЫЙ
50

23.43 ll
20 l,Итого за пИщи:

650
85,
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меЕю для обеспечения горячим пптанием (завтраки)
г.Волгограда

Z€

Маркет

р.с.

группы 12-18 лет МОУ

oj, о 9.

4 Вариант

ответgгвенное лицо

. 9zzr

Пнщевые веществдПрrrем пlrщи, BarrlreBoBaHшe блюда Масса тlорции
Бепки, г Жшры, г Углсводы, г

Эпсргетпческая
цеurtость KK:UI

Завтрак
ГРЕЧНЕВАЯ молочнАя с мАслом

250 l I,
з9,1 зз 1.9l

ФРУКТЫ СВЕЖИЕ (яБлоко)
I80 0, 0, l7,1 lС CAXAPOIVI
200 0, 0,03пшЕниtlныЙ
50

I
пЕчЕньЕ

20 1,1
7l

за пlllцll:
700 17. l 98,

. Соrф ОнПчН 2y2,4.aia2.26 рrвдa, Иll пунЕ 59 пс!йьда,.Ф порrии. Форчaносr! mDчii -- --trлУяп': 
'J'qдJ*'Ф 

м'нЁ офмD {орпншФ'iяоD] пmш н. ryrrлдrt в вр.Фý,p'rrAФ, суi.Фfu ыщщffi л'raв пrц,' Еrя*и
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12-ти дневное меню для обеспечения бесплатным пптанпем
возмо}кностями здоровья, детей - пЕваJIидов возрастной

о9. 2€

Виво Маркет

р.с.

с огранпчепЕыми
Волгограда

К"*
огрн

а_1

4 Вариант

отвgrственное ,,lицо
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Y
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Пищевые веществаприепr пt|lци, наиDlенование блюда il'lасса порцпи
Бе,лкrr, г Жиры, г Углеводы, г

Энергетическая
ценность, KKaJl

Полдник
МОСКОВСКАЯ l00 1, I llкисЕль 1.Iз повидлА 200 0, llIIтого за пищи J00 7,94

;.flж:ff:;:i:tХ.j:"1,1Нн;lllн::tr*'.ж.дrё.но.м.нюосно!яоФ(орвн,$.rхноф)пп.ф*юсYrхидл,.еt.оз9"*шrDYппдd!п.уЕпн,.Iя.,ffёноr.ниiпр*s.п,!р.
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Маркет

р.с.

дневное меню длЯ обеспечениЯ бесплатным питанием (поллники) возможностями
здоровья, детеЙ - I!нваJIидов возрастной группы 12-18

. р9. з€
4 Варпант

ответственное ляцо

tт
Ё

.9zzl9о\_

пищевыс всщества
Прrrем пящrr, хаялrеноваrrне блюда llacca порчlrп

Бе"lки, г i{{иры, г Углеводы, г
ЦеНЯОСЪ, KKaJ]

Эяергетrrческая

Полднtrк
ПЛЮШКА MOCKOBCKA'I l50 l0,83 l4,79 83,22 509,76
КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА 200 0,10 0,0с 28,20 l l0,30

за пиlци: 350 10,93 1{,79 t l 1,42 б2ц06


